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Ndzev opatfeni:

Péskobusy a cyklobusy

Priklad: Pési bus Bratislava. Zdroj: Viésto pre deti

Popis opatieni:

Péskobus je organizovana skupina déti, ktera chodi do Skoly po pfedem uréenétrase a v urceny
¢as pod dohledem dospélych. Funguje podobné jako autobusova linka: ma trasu, ,zastavky”,
jizdni rad a vedouciho skupiny. Déti se mohou pfipojit na nejblizsi zastdvce. Cyklobus (také
cyklovlak nebo bike bus) vyuzZiva stejny princip, ale skupina jede na jizdnich kolech; zpravidla ji

vede a uzavira zkuSeny dospély doprovod.

Opatreni je vhodné zejména pro zdkladni Skoly a lze je zavést jako jednorazovou akci,
pravidelny den v tydnu nebo kazdodenni sluzbu. PéSkobus se hodi pro kratsi dochazkové
vzdalenostia mUzZe navazovat na verejnou dopravu ¢i misto Park and Stride. Cyklobus obslouzi
vétsi Uzemi, vyzaduje vSak bezpecénou trasu, odpovidajici schopnosti Gcastnikld a peclivéjsi

organizaci.
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https://mestopredeti.sk/projekty/pesi-autobus/

e Zjistit zdjem rodin a bydlisSté déti, idedIné anonymizované po ulicich nebo spadovych
oblastech.

Doporuceny postup zavedeni:

e Navrhnout jednu kratkou pilotni trasu. Projit nebo projet ji s rodici, zastupcem skoly a podle
potreby také s obci, policii ¢i dopravnim odbornikem. Vyhnoutse mistlim s neprehlednym
prechazenim, vysokou rychlostivozidel nebo chybéjici bezpecnou cyklistickou vazbou.

e Urcit zastavky, asy a nejvyssi pocet déti ve skupiné. Casovy plan musi poditat s rezervou a
s bezpeénym prichodem pted zacatkem vyuky.
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e Domluvit koordinatora a dostate¢ny pocet proskolenych dospélych. Nastavit stfidan

doprovodu, kontakty, pfeddvani déti, omlouvani a postup pfi zpozdéni, nepfiznivém pocas
¢i mimoradné situaci.
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e Pred spusténim informovat rodice a ziskat jejich souhlas s pravidly. Vyjasnit odpovédnost
organizatora a doprovodu, Urazové pojisténi a zpracovani kontaktnich adaji ¢ udajd o
zdravotnich omezenich.

e U cyklobusu predem ovéfit schopnosti déti, technicky stav kol, povinnou vybavu a helmy.

e Nejprve trasu vyzkouSet v malém poctu a mimo ranni Spicku, poté spustit casové omezeny
pilot. Po nékolika tydnech vyhodnotit ucast, bezpecnost a zkuSenosti déti, rodicu i
doprovodu.
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Péskobus / cyklobus

Checklist pro zavedeni = g ;

Od napadu k pravidelné a bezpecné cesté déti do Skoly.

o Priprava

(O Zjistit zajem rodict a déti
o péskobus / cyklobus.

(3J Anonymizované zjistit, odkud déti
do Skoly dochazeji ¢i dojizdéji
(napr. po ulicich nebo spadovych
oblastech).

(O Podle bydlisté déti vytipovat
vhodnou pilotni trasu.

(O Zacit jednou kratkou a jednoduchou
trasou.
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° Pravidla a bezpe¢nost

Seznamit rodice a déti s pravidly.
Ziskat potrebné souhlasy rodict.
Vyjasnit odpovédnost Skoly,
organizatora a doprovazejicich osob.
Provérit otazku trazového pojisténi.
Nastavit bezpe¢né nakladani

s kontaktnimi a pripadnymi zdravotnimi
udaji.
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Doprovazejici osoby pred zahajenim
proskolit.

=0

fa)

e Trasa a zastavky

Trasou se predem projit / projet.
Provérit bezpecnost prechazeni,
kfizovatek a dalsich rizikovych mist.
U cyklobusu ovéfit, zda je trasa
bezpecné sjizdna détmi.

Podle potreby trasu konzultovat

s obci, policii nebo dopravnim
odbornikem.

Stanovit konkrétni zastavky a mista
srazu.

Stanovit ¢asy odchodt / odjezd
ze zastavek.

Pocitat s Casovou rezervou pro
bezpecny prichod do Skoly.
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Navnc pro cyklobus
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Ovérit zakladni cyklistické dovednosti
déti.

Zkontrolovat technicky stav jizdnich kol.

Stanovit pravidla pouzivani
cyklistick)’lch pFiIeb

O
O
(3J Zkontrolovat povinnou vybavu.
O
O

skupiné a reakce na pokyny doprovodu.
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0 Cil: vice déti, které chodi a jezdi do Skoly bezpe¢né, zdravé a s radosti.

e Organizace
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Urcit koordinatora péskobusu /
cyklobusu.
Stanovit maximalni pocet déti ve skupiné.
Zajistit dostatecny pocet dospélych
doprovazejicich osob.
Domluvit systém jejich stridani
a pripadného zastupovani.
Stanovit zplsob predavéni déti doprovodu.
Nastavit systém omlouvani a kontaktovani
rodicu.
Stanovit postup pfi zpozdéni ditéte
nebo doprovodu.
Stanovit postup pfi nepfiznivém pocasi
a mimoradnych situacich.
—
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Pilotni provoz a vyhodnoceni

Nejprve trasu vyzkouset s malou skupinou.
Zkusebni jizdu / chiizi provést idealné
mimo ranni $picku.

Spustit casové omezeny pilotni provoz.
Evidovat pocet zapojenych déti

a pravidelnost ucasti.

Po nékolika tydnech ziskat zpétnou vazbu
od déti, rodiél a doprovodu.

Vyhodnotit bezpecnost a pfipadna
problémova mista.

Podle zku$enosti upravit trasu, zastavky,
Casy nebo organizaci.
Teprve poté zvazit rozsireni

na dal$i trasu neboa

nebo vice dni v tydnu.

Péskobus / cyklobus = zdravéjsi déti, klidnéjsi ulice, silnéjsi komunita.

Infografika: Zavedeni Péskobusu a cyklobusi. Zdroj: viastni; grafické zpracovadni s vyuZitim ChatGPT (OpenAl),

2026.

V ¢em opatieni méstu a jeho obyvateliim pomaha:

Péskobusy a cyklobusy usnadnuji rodinam pravidelnou aktivni cestu do Skoly. Détem pfinaseji
kazdodenni pohyb, kontakt se spoluzdky, lepsi orientaci v okoli a postupné ziskdvani
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samostatnosti. Spolec¢nd cesta byva pro déti atraktivnéjsi nez individualnidoprovod a muze
pomoci zapojiti rodiny, které maji z provozu obavy.
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Hlavni pfinosy:

e méné kratkych cest autem a mensi ranni dopravnizatéz pred Skolou;
e bezpecnéjsia prehlednéjsi prostoru skolniho vstupu, méné hluku a lokdlnich emisi;
e pravidelny pfirozeny pohyb, podpora soustfedéni a zdravych dopravnich navykui;

e praktickd dopravnivychova: déti se udi ¢ist dopravni prostredi a reagovat na rizika;

e posilenivztahl mezi détmi, rodici, Skolou a sousedstvim;
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® nizsi casova zatéz jednotlivych rodicl, pokud se v doprovodu pravidelné stridaji;
e ziskani konkrétnich poznatkd o bariérach na cestach do skoly, které mize obec nasledné
odstranit.

Inovacni aspekty — kontext SMART City:

Zakladni podoba opatrfeni nepotrfebuje Zadnou aplikaci. Digitdlni nastroje vSak mohou
zjednodusit provoz: sdileny kalendar sluzeb, pfihlasenina konkrétni spoj, aktualni informace o
zruSeni trasy nebo anonymizované sledovani poctu ucastnik(. Mapa m{zZe zobrazovat trasy,
zastavky, dochazkové ¢asy a mista vyzadujici pravu. U cyklobusu lze vyuzit navigaci ¢i polohu
vedouciho, ale pouze pokud je to potifebné, dobrovolné a jsou jasné nastavena pravidla
ochrany soukromi.

e Sledovat alespon pocet déti a dospélych, pravidelnost Ucasti a pocet nahrazenych jizd
autem.

e Pred pilotem a po ném kratce zjistit zplsob dopravy do Skoly a vnimanou bezpecnost trasy.

e Evidovat rizikova mista a podnéty predavat obci jako podklad pro Skolni plan mobility.

e Sbiratjen nezbytné udaje, Casové omezit jejich uchovani a nezverejnovat jména, adresy ani
Zivou polohu déti.

e Technologie ma podporovat organizaci, nikoli nahrazovat dospély dohled, bezpecnou
infrastrukturu a osobnidohodus rodici.

Priklady dobré praxe:

Nejlépe funguje jednoduch3, spolehliva trasa, staly koordinator a dostatek rodicd ochotnych
se stfidat. Jednorazova akce mize ovérit zajem, dlouhodobou zménu navykl vSak podporuje
pravidelny provoz.

ZS Kunratice Praha 4 — péskobusy a cyklobusy

ZS Mikolase Alse Praha Suchdol — cyklo péskobus: $kola pofadala opakované ranni spoje v
predem zverejnénych terminech. Déti se pfipojovaly na stanoveném misté a pokracovaly
spolec¢né do Skoly. Pfiklad ukazuje, Ze |ze zacit jako pravidelnou podzimni akci a podle zajmu ji

dalerozvijet.

Centrum pro SMART je spolufinancovan se statni podporou Technologické agentury
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https://peskymestem.cz/peskobusy-v-kunraticich/
https://www.zssuchdol.cz/pondelni-suchdolsky-cyklo-peskobus/
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Warwick Velka Britdnie — The Bicycle Bus: komunitni cyklobus vznikl z iniciativy rodice,
postupné zacal obsluhovat vice skol a zapojil rodi¢e, mistni samospravu i policii. Trasa ma
stanovend mista, kde se mohou rodiny pridat.

Noss Primary School Skotsko — bike bus: pilot za¢al s mensiskupinou a diky zajmu se vyrazné
rozrostl.Jde o inspiraci pro postup ,,zacit vmalém, ovéfit trasu a teprve poté rozsifovat provoz”.

Sam Balto — prenos zkuSenostido Bratislavy

Priklad z Glasgow. Zdroj: Shawlands Bike Bus, Katherine Cory

Dalsi uzitecné zdroje informaci:

Pésky méstem — projekty Pésky do Skoly, Bezpecné cesty do Skoly a metodické materidly

MSMT Edu.cz — Vyzva Pé3ky do $koly a informaéni materidly

Sustrans —aktivni cesta do Skoly a planovani bezpecné trasy

Cycling UK— How to organise a bike bus

e Active Travel England —School Streets guidance véetné walking bus a bike bus
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https://www.cyclinguk.org/real-life-stories/meet-our-groups-bicycle-bus?
https://www.cyclinguk.org/real-life-stories/noss-bike-train?
https://www.akademiemobility.cz/aktuality/2075/deti---pridejte-se-do-skoly-kolo-busem-a-pesko-busem
https://www.walkwheelcycletrust.org.uk/our-blog/personal-stories/we-want-to-cycle-to-school-safely-so-our-bike-bus-is-a-protest-katherines-story/
https://peskymestem.cz/
https://edu.gov.cz/vyzva-pesky-do-skoly/
https://www.sustrans.org.uk/our-blog/get-active/walking-or-wheeling-the-school-run/
https://www.cyclinguk.org/article/how-organise-bike-bus
https://www.gov.uk/government/publications/school-streets-how-to-set-up-and-manage-a-scheme/school-streets-how-to-set-up-and-manage-a-scheme

