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Mésto pratelské détem — bezpecny a samostatny pohyb déti

Ndzev opatfeni:

ve mesteé

VyuZivéni verejného prostoru détmi. Zdroj: Eva Stérbovd

Popis opatieni:

»KdyZ je mésto bezpecné a privétivé pro déti, je bezpecné a privétivé pro vsechny.” Enrique
Penalosa. Starosta Bogoty.
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Mésto pratelské détem vytvafi verejny prostor, ve kterém se déti mohou bezpecné,
samostatné a pfirozené pohybovat, setkdvat se, hrat si a U¢astnitse Zivota mésta. Nejde pouze
o budovani détskych htist, ale o celkové usporadani ulic, vefejnych prostranstvi a dopravniho

systému s ohledem na potreby déti.

Dulezitym principem je moZnost ditéte bezpeéné dojit nebo dojet na kole ¢i kolobézce do
Skoly, za kamarady, na sport, do knihovny nebo do parku, aniz by bylo pfikazdé cesté zavislé

na doprovodu dospélého a prepravé automobilem.

v v/

Opatfeni proto zahrnuje zejména bezpeéné a souvislé pési a cyklistické trasy, zklidiovani
automobilové dopravy, bezpecné prechazeni, kvalitni prostor pfed Skolami, dostatek zelené a
stinu, mista k odpocinku a hfe a dobrou dostupnostverejné dopravy.

Vyznamnou soucasti je také zapojovani déti do planovani mésta. Déti mohou prostfednictvim
mapovani, prochazek, dotaznik(, workshopt nebo Skolnich parlamentl upozorfiovat na mista,
kde se neciti bezpecné, a navrhovat zmény.

" C ESMOD T A Projekt TQ12000017 CENTRUI‘:/I VYZKUMU PRO'ODOLNOU,
SMART, INOVATIVNI A UDRZITELNOU SPOLECNOST (CESMQOD)
aodolné regiony CR v rdmci Programu SIGMA, DC5.

Centrum pro SMART je spolufinancovan se statni podporou Technologické agentury
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V ¢em opatieni méstu a jeho obyvatelim pomaha:

Mésto pratelské détem podporuje samostatnost déti a jejich schopnost orientovat se ve
vefejném prostoru. Bezpecnéjsi ulice umoznuji rodicdm postupné omezovat vozeni déti
autem, coz miZe snizit mnozstvi automobilové dopravy
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zejména v okoli Skol.

kazdodenni pohyb déti, jejich kontakt s vrstevniky a vztah k
mistu, kde Ziji. Opatfeni zamérena na déti pfitom zpravidla
prospivaji i dalSim skupindm obyvatel — seniorlm, lidem s
omezenou schopnosti pohybu, rodi¢im s kocarky i chodcim
obecné.

Foto: Spoluprdce déti. Zdroj: UJEP, 2026

Zakladni princip Ize shrnout jednoduse: mésto, ve kterém se miZe bezpecné a samostatné
pohybovat dité, je prijemnéjsi a bezpecnéjsi pro vSechny.

Inovacni aspekty — kontext SMART City:

Koncept propojuje dopravni planovani, urbanismus, verejny prostor, zdravi a participaci déti.
SMART pfistup nemusi znamenat pouze vyuziti technologii. Dilezitd je predevsim prace s daty

a potifebami skute¢nych uzivateld mésta.

Mésto muUzZe napftiklad mapovat trasy déti do Skol, identifikovat nebezpecnd mista, sledovat
intenzitu a rychlost automobilové dopravy nebo vyuzivat anonymizované mapové podnéty od
déti a rodicd. Zmény lze nejprve vyzkouset pomoci docasnych a nizkonakladovych zasaht -
taktického urbanismu — a nasledné vyhodnotit jejich dopad.

Zajimavym prvkem je participativni pldnovani, ocima ditéte”. Déti se nestdvaji pouze pfijemci
opatreni, ale také zdrojem informaci a spoluautory reseni.

Projekt TQ12000017 CENTRUM VYZKUMU PRO ODOLNOU,
SMART, INOVATIVNI A UDRZITELNOU SPOLECNOST (CESMOD)
je spolufinancovan se statni podporou Technologické agentury
CR v rdmci Programu SIGMA, DC5.
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Jak by mélo vypadat okoli skoly ZS Palachova? Odpovéd o¢ima déti. Zdroj: UJEP, 2026

Priklady dobré praxe:

Za vyznamny mezindrodni rdmec lze povazZovat iniciativu UNICEF Child Friendly Cities

Initiative, kterd podporuje mésta v systematickém zapojovani prdy, potreb a nazorl déti do

mistniho rozhodovani.

Inspirativni je také pfistup Barcelona — Protecting Schools, kde jsou prostory pred Skolami

postupné proménovany tak, aby nabizely vice prostorudétem, pésim a zeleni a méné prostoru

automobilové dopravé.

V Ceském prostiedilze vyuzit zkuSenosti programu Bezpecné cesty do Skoly organizace Pésky

méstem. Déti spolecné s rodici a Skolou mapuji své cesty a problematickd mista a vysledky
nasledné slouzi jako podklad pro navrhy dopravnich a urbanistickych opatieni.

WHO zamérené na zdravé méstské prostiedi a aktivni mobilitu a zahrani¢ni metodiky

vénované konceptlm Child-Friendly Cities a Cities for Children.

Projekt TQ12000017 CENTRUM VYZKUMU PRO ODOLNOU,
SMART, INOVATIVNI A UDRZITELNOU SPOLECNOST (CESMOD)
je spolufinancovan se statni podporou Technologické agentury
CR v rdmci Programu SIGMA, DC5.
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https://www.childfriendlycities.org/
https://www.childfriendlycities.org/
https://ajuntament.barcelona.cat/usosdeltemps/en/actuacio/protegim-les-escoles-protecting-schools
https://peskymestem.cz/projekt/bezpecne-cesty-do-skoly/
https://peskymestem.cz/projekt/bezpecne-cesty-do-skoly/
https://www.who.int/europe/activities/promoting-healthy-active-mobility

